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Definire il termine “sport Paralimpico”.

Qual & la differenza tra un atleta Paralimpico e un
atleta che pratica uno sport Paralimpico?

Completare la linea temporale dei Giochi
Paralimpici nel corso degli anni:

ANNO CITTA | PAESE

1960 Roma | ...
........ Seoul Corea del Sud
1996 | ... Stati Uniti

2012 Londra | ... .. ..

Qual ¢ il nome del Comitato che supervisiona i
Giochi Paralimpici?

A. Comitato Olimpico Internazionale
B. Comitato Paralimpico Internazionale

C. Comitato Internazionale Olimpico e Paralimpico

Qual é la visione dell'lPC?
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Sport ricreativi e competitivi, riconosciuti dal
Comitato Paralimpico Internazionale, che vengono
praticati e in cui gareggiano atlete e atleti con
disabilita.

Un atleta Paralimpico ha partecipato

ai Giochi Paralimpici.

1960, Roma, Italia

1988, Seoul, Corea del Sud

1996, Atlanta, USA

2012, Londra, Gran Bretagna

B. Comitato Paralimpico Internazionale

Realizzare un mondo inclusivo attraverso lo sport
Paralimpico
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Perché i Giochi Paralimpici si svolgono subito dopo
i Giochi Olimpici e non contemporaneamente?

Secondo te, i Giochi Paralimpici dovrebbero
svolgersi prima, contemporaneamente o dopo i
Giochi Olimpici? Giustifica la tua risposta.

Come si fa a rendere la competizione equa per tutti
tutte le atlete e tutti gli atleti Paralimpici?

A. Classi digioco

B. Classidi squadra

C. Classi sportive

Qual ¢ lo scopo delle classi sportive?

Qual ¢ la narrazione che si cela dietro al marchio
del Movimento Paralimpico?

A. Disegna, a colori, il simbolo Paralimpico
B. Quale ¢ il suo significato?
C. Qual ¢ il significato dei colori del simbolo?

(<

"Attraverso le loro eccezionali prestazioni sportive,
gli atleti Paralimpici diffondono un messaggio di
rispetto e di pari opportunita per tutti gli individui.”
Fonte: “All about ability - How the Paralympic
Movement is maintaining momentum”.

Presenta al resto della classe le tue riflessioni su
questa.
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Accettare qualsiasi risposta appropriata - logistica:
troppi atleti per una sola edizione dei Giochi, i
Giochi sarebbero troppo lunghi. Le atlete e gli

atleti Paralimpici vogliono ottenere riconoscimenti
per loro risultati eccellenti nella loro celebrazione
dello sport. Le atlete e gli atleti Paralimpici e
Olimpici vogliono una propria identitd. La copertura
mediatica potrebbe non essere equa e gli spettatori
dovrebbero scegliere quale evento guardare se i
Giochi si svolgessero in contemporanea.

La parola greca "para” significa "accanto” e riflette

il fatto che attualmente i Giochi Olimpici e i Giochi
Paralimpici rimangono eventi separati, che si svolgono
I'uno accanto all'altro (parallelamente). Ma gli
studenti quando pensano che si dovrebbero svolgere?

C. Con il sistema delle classi sportive

Permettere a persone con lo stesso tipo e grado
di disabilita di gareggiare insieme. Garantire una
competizione giusta ed equa.

Il cambiamento inizia con lo sport

A. Tre Agitos, colorati di rosso, blu e verde che
circondano un punto centrale bianco

B. “"Mi muovo”, "movimento” o “moto”

C. Le bandiere di quasi tutte le nazioni del mondo
contengono almeno uno di questi colori. | nuovi
colori riprendono il rosso, il blu e il verde dei
cerchi Olimpici.

La citazione ¢ tratta dal video IPC “All about
ability” - How the Paralympic Movement is
maintaining momentum.”

https://youtu.be/6RMOSDynkw8

Lasciare ai gruppi il tempo di parlare della
citazione. Selezionano una persona che parli per
non pivu di 2 minuti.
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