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Tutte le aree della scuola sono accessibili a questi due atleti Paralimpici?
1.	 Mi chiamo Jacob Thomas. Pratico lo sport Paralimpico della boccia per la Gran Bretagna. Uso 

una sedia a ruote elettrica.   

2.	 Mi chiamo Anna Schaffelhuber. Gareggio per la Germania nello sci alpino Paralimpico. Quando 
non sono in gara uso una sedia a ruote manuale.

© Mike Hewitt/Getty Images© Peter Macdiarmid/Getty Images

© Tom Pennington/Getty Images © Feng Li/Getty Images for Laureus

LA MIA SCUOLA È ACCESSIBILE?



SCHEDA DI LAVORO PER GLI STUDENTI  
TEMA 1 – UNITÀ 5

© 2020 Comitato Paralimpico Internazionale – TUTTI I DIRITTI RISERVATI

I’mPOSSIBLE in Italy

Implemented by in partnership with Part of the Milano Cortina 2026
Education Programme Gen26

3

L’INGRESSO ALL’AREA SCOLASTICA

C’è un parcheggio vicino all’ingresso per i tuoi ospiti? C’è spazio sufficiente per consentire ad una 
persona che usa una sedia a ruote di uscire ed entrare facilmente in un veicolo?

L’INGRESSO ALL’EDIFICIO SCOLASTICO

Una persona che usa una sedia a ruote può entrare e uscire facilmente dall’edificio della scuola? Ci 
sono dei gradini? L’ingresso è in piano? C’è una rampa?

LA MIA SCUOLA È ACCESSIBILE?

Rispondi alle domande riportate 
di seguito mentre fai un giro nella 
tua scuola. Inizia dall’ingresso 
della scuola. Le atlete e gli atleti 
Paralimpici sono in grado di 
raggiungere tutte le aree della 
scuola in modo indipendente e 
semplice?

SUGGERIMENTO

Misure di una sedia a ruote:

Larghezza: 60 cm 

Altezza complessiva: 90 cm  

Altezza della seduta: 50 cm 

Profondità: 90 cm
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LE PORTE
Le porte sono sufficientemente larghe e le maniglie abbastanza basse per chi usa una sedia a ruote?

I CORRIDOI
Gli atleti Paralimpici sono in grado di muoversi nei corridoi e di entrare e uscire dalle aule in modo 
indipendente?

LA TOILETTE È ACCESSIBILE?
Le porte sono sufficientemente larghe e i lavandini abbastanza bassi per chi usa una sedia a ruote?
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CI SONO AULE AL PIANO SUPERIORE O INFERIORE?
Com’è possibile accedervi?

AREE ESTERNE
Sono in piano? La superficie è adatta alle persone che usano una sedia a ruote?

ULTERIORI SUGGERIMENTI
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