
INCLUSIONE
PER TUTTI
IMPARA. COINVOLGI. INCLUDI. 
Obiettivo didattico: acquisire consapevolezza delle differenze individuali. 
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ATTIVITÀ 1

INTRODUZIONE

Lo scopo di questa unità è 
presentare alle studentesse e agli 
studenti le Nazioni Unite (ONU) e la 
Convenzione sui diritti delle persone 
con disabilità (la Convenzione ONU).

 

ISTRUZIONI: 
Mostrare la presentazione PowerPoint “Inclusione 
per tutti.” La presentazione spiega:

•	 il ruolo delle Nazioni Unite (ONU) nella 
protezione e promozione dei diritti umani

•	 la Convenzione ONU sui diritti delle persone con 
disabilità

•	  i diritti delle persone con disabilità a partecipare 
ad attività sportive e ricreative.

Durante la presentazione potrebbe essere 
necessario spiegare il termine “persone con 
disabilità” nel contesto della Convenzione ONU. Le 
relative informazioni sono contenute nelle note per 
l’insegnante.
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MATERIALI:

Proiettore, schermo, presentazione 
PowerPoint “Inclusione per tutti” e 
materiali con cui gli studenti possano 
prendere appunti e riassumere le 
loro discussioni.
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ATTIVITÀ 2

ISTRUZIONI: 
In piccoli gruppi, studentesse e studenti discutono 
di cosa significhi per i governi e per i cittadini 
sostenere i requisiti della Convenzione ONU di:

•	 rispettare e accettare le persone con disabilità

•	 fornire alle persone con disabilità le stesse 
opportunità offerte a quelle senza disabilità

•	 trattare tutti allo stesso modo e non discriminare 
a causa di una disabilità.

Oppure scegliere altri argomenti rilevanti, che 
stimolino il dibattito e mettano in discussione la 
percezione delle persone con disabilità.

Gli studenti riassumono e condividono i 
risultati delle loro discussioni sia oralmente che 
visivamente o per iscritto.
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ATTIVITÀ DI 
APPROFONDIMENTO

Fai ulteriori ricerche sulla Convenzione ONU sui 
diritti delle persone con disabilità. Riassumi in un 
breve paragrafo lo scopo della Convenzione ONU.

RICERCA INDIPENDENTE 
FACOLTATIVA
Nel tuo Paese, in che modo lo sport Paralimpico 
sta trasformando gli atteggiamenti e riducendo 
la discriminazione nei confronti delle persone con 
disabilità?

DOMANDE PER LA DISCUSSIONE
•	 In che modo aiuti le persone con disabilità a 

svolgere appieno il loro ruolo nella scuola e nella 
comunità locale?

•	 Oppure utilizzare una domanda simile per 
individuare le percezioni, le opinioni e gli 
atteggiamenti di studentesse e studenti nei 
confronti delle persone con disabilità.

QUIZ DI VALUTAZIONE
Completare il quiz di valutazione individualmente, 
a coppie o in piccoli gruppi.
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